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Un passo importante volto ad avviare un
progetto rivolto alla tutela della salute!

Raphaél & una Cooperativa Sociale Onlus, impegnata

nella prevenzione e cura del cancro e attenta a porre

I'uomo al centro dei suoi interessi, che si & costituita il

13 febbraio 1984 e ha sede a Clusane, in via Risorgi-

mento, e Raphaél opera attraverso alcuni ambulatori

distribuiti sul territorio e ad essi si rivolgono persone
che appartengono principalmente a tre gruppi:

« soggetti che, in assenza di sintomi specifici, desidera-
no sottoporsi ad una visita di diagnosi precoce,
secondo protocolli diagnostici stabiliti e periodica-
mente aggiornati;

+ soggetti sintomatici, con un problema clinico specifi-
co, che si presentano spontaneamente o inviati dal
medico di medicina generale;

. pazienti gia affetti da tumore, che desiderano effet-
tuare una visita di consulenza oncologica e/o essere
seguiti da Raphaél per i controlli periodici.

La visita ambulatoriale di prevenzione oncologica costi-

tuisce il momento centrale dell’attivita negli ambulatori

Raphaél. Dopo un‘accurata indagine sulla storia familia-

re e personale del soggetto, al fine di determinare il suo
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Don Pierino Ferrari e Raphaél
per la prevenzione oncologica

livello di rischio individuale, viene eseguita una visita
clinica generale, integrata ove necessario da indagini
specifiche. Nella donna si associano di regola la visita
senologica e quella ginecologica, di solito comprensiva
di pap-test.

A seguito della visita vengono programmati, ove indi-
cati, gli opportuni esami strumentali, differenziati in
base a sesso, eta, familiarita, grado di rischio ed even-
tuale obiettivita clinica.

Al termine di tali accertamenti il medico che ha esegui-
to la visita illustra e discute con l'interessato i risultati
degli esami esequiti, e viene redatta una lettera-relazio-
ne riassuntiva. Nell'eventualita che si rendesse necessa-
rio inviare il paziente presso altre strutture per ulteriori
approfondimenti o per terapie chirurgiche, il medico
suggerisce le strutture piu idonee a risolvere il proble-
ma e al bisogno prende direttamente gli opportuni
contatti. Tutte le informazioni cliniche e gli accertamen-
ti vengono raccolti in una cartella individuale da utiliz-
zare ed aggiornare ad ogni accesso successivo.

In particolare la Cooperativa opera nei sequenti settori
dell'oncologia:

Prevenzione primaria: consiste nell'informazione

della popolazione, per sensibilizzarla verso le cause

note che possono provocare o favorire l'insorgenza del

cancro e indirizzarla verso abitudini di vita corrette.

Tale opera si concretizza, oltre che nel momento della

visita di prevenzione, anche mediante:

« incontri e dibattiti con la popolazione;

. attivita di educazione alla salute nelle scuole;

- corsi per la disassuefazione dei fumatori, in collabora-
zione con altre Istituzioni del territorio;

« partecipazione a studi clinici di chemioprevenzione,
in collaborazione con altri Centri oncologici;

+ pubblicazioni di articoli di approfondimento e divul-
gazione scientifica sul periodico trimestrale “Raphaél”
e sul sito Internet (www.raphael.coop);

« programmi radiofonici trasmessi
“Radio Raphaél”.

dall'emittente

Prevenzione secondaria o diagnosi precoce oncolo-
gica: identificare precocemente le lesioni che precedo-
no la trasformazione cancerosa e le lesioni tumorali
precoci che, una volta rimosse, permettano la completa
guarigione, e il compito principale della prevenzione
secondaria.

Essa costituisce la parte quantitativamente piu impor-



tante del nostro lavoro, che si articola sul territorio delle
province di Brescia, Mantova e Bergamo, attraverso una
rete di 5 ambulatori, nei quali lavorano 8 medici, dotati
per la maggior parte di un supporto diagnostico stru-
mentale.

Oncologia medica: |'attivita consiste nella valutazione
clinica dei pazienti con diagnosi di tumore in ogni fase
di malattia, sia iniziale che avanzata.

Cure palliative: il malato oncologico viene seguito,
curato ed accompagnato anche quando la malattia &
irreversibile e non ¢ prevedibile la guarigione, attraver-
so una consulenza oncologica, la terapia del dolore e il
supporto di un gruppo di volontari per l'assistenza
domiciliare, se richiesto.

Ricerca e formazione: i medici di Raphaél si formano
presso la Fondazione Maria Rosa Cremonesi, che gesti-
sce una biblioteca ad impronta prevalentemente onco-
logica. Nell'lambito delle attivita promosse dalla
Fondazione vengono organizzati: incontri di studio,
dibattiti, seminari, convegni, presentazione di pubbli-
cazioni, nonché di risultati emersi durante l'attivita di
prevenzione e di diagnosi precoce svolta dalla
Cooperativa Raphaél.

ambulatorio di Clusane
via Risorgimento - 030.9829136

ambulatorio di Lograto
via Fratti 2 - 030.9780024

ambulatorio di Castelgoffredo
viale Europa 27 - 0376.771292

g |
laboratorio di analisi di
Rivoltella d. G. - 030.9902559

ospedale oncologico «Laudato si'»
Rivoltella del Garda

Convenzione sanitaria a favore
dei Soci con la Cooperativa Raphaél

L'attenzione alla salute € uno dei primi servizi dovuti al'uomo nel

rispetto della sua dignita, dal momento che ogni essere umano € la

massima espressione di vita sulla terra.

Da quest'anno ha preso avvio una nuova iniziativa del Centro Studi La

Famiglia a favore anche dei Soci e degli ex Soci delle Cooperative La

Famiglia ad esso consorziate.

Si tratta della “Campagna di prevenzione oncologica per I'anno 2008",

convenzionata con Raphaél S.C. Onlus, e realizzata attraverso i suoi

Ambulatori Oncologici presso i quali sara possibile:

- avere sconto del 10% sulle tariffe in vigore delle prestazioni sanita-
rie effettuate

— avere sconto del 10% sulle tariffe in vigore delle prestazioni sanita-
rie effettuate in favore dei componenti del nucleo familiare di risul-
tanza anagrafica.

Di seguito riportiamo le principali prestazioni sanitarie erogate dagli

ambulatori oncologici Raphaél e i costi a carico degli ex soci delle coo-

perative consorziate, vigenti alla data di stipula della convenzione:

ticket

Prestazioni sanitarie erogate  ticket tess. sconto ex soci
Raphaél 10% C.S.

visita diagnosi precoce oncologica 25,00 2,50 22,50
visita specialistica oncologica 35,00 3,50 31,50
pap-test * 17,00 1,70 15,30
test hemodia * 12,00 1,20 10,80
mammografia * 33,00 3,30 29,70
ecografia transvaginale 47,00 4,70 42,30
ecografia mammaria * 31,00 3,10 27,90
ecografia addominale 55,00 5,50 49,50
ecografia prostatica transrettale 47,00 4,70 42,30
Colonscopia 62,00 6,20 55,80
gastroscopia 52,00 5,20 46,80
prelievo per dosaggio PS.A. * 12,00 1,20 10,80

*) esame preceduto dalla visita di prevenzione oncologica

La strategia della campagna punta a promuovere, da parte degli inte-

ressati, la verifica sul proprio stato di salute attraverso il ricorso allo

specialista e ad alcuni accertamenti diagnostici di provata efficacia in
modo da:

- tenere sotto costante controllo lo stato generale di salute median-
te alcuni semplici esami di routine;

- cogliere precocemente la presenza di eventuali sintomi ed aprire
immediatamente, se necessario, la strada all'approfondimento dia-
gnostico e alla terapia pit opportuna.

Il programma mette quindi, da subito, a Sua disposizione e dei Suoi

famigliari una serie opportunita di prevenzione mirata a specifiche

patologie in funzione del sesso.

| controlli clinici e strumentali che si effettuano presso gli ambulatori

oncologici Raphaél, sono finalizzati alla prevenzione delle malattie

tumorali, soprattutto attraverso la diagnosi precoce di lesioni tumora-

li o pre-tumorali (prevenzione secondaria) e I'educazione a corretti

stili di vita preventivi (prevenzione primaria).

Come accedere alle prestazioni sanitarie Raphaél

Al fine di poter accedere alle prestazioni sanitarie, &€ necessario rivol-
gersi agli ambulatori Raphaél convenzionati (vedi dettaglio ambula-
tori), e sul sito www.raphael.coop sono disponibili tutti gli aggiorna-
menti ed informazioni di dettaglio.

Le visite dovranno essere prenotate telefonicamente direttamente
presso I'ambulatorio Raphaél prescelto, annunciando che vengono
richieste in base alla Convezione con il Centro Studi La Famiglia.
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